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1. Edukacja polonistyczna
a. shuchanie:

stucha dhuzszych wypowiedzi nauczyciela i rowiesnikow kierowanych
do grupy oraz do niego/niej osobiscie i je rozumie;

stucha ztozonych instrukcji, polecen, zapamigtuje je 1 wykorzystuje
do wykonania wieloetapowych zadan;

stucha wypowiedzi innych oso6b podczas przedstawien, $wigt narodowych
z zachowaniem postawy adekwatnej do sytuacji;

zachowuje kultur¢ shuchania i przejawia szacunek dla odmiennych
pogladow;

b. mowienie:

wypowiadajac sie¢, potrafi stosowaé odpowiedniag modulacje glosu;
formuluje pytania dotyczace zadan do wykonania, niezrozumialtych pojec¢
1 tresci oraz sytuacji zyciowych;

uczy si¢ formulowa¢ wielozdaniowe wypowiedzi z wykorzystaniem
zgromadzonego stownictwa oraz planu wypowiedzi; stosuje zdania
rozwinigte 1 ztlozone;

tworzy ustny opis przedmiotow;

uktada opowiadanie na podstawie tekstu literackiego;

recytuje wiersze dwa w roku z rozng sita glosu, w réoznym tempie,
z odpowiednig pauza i intonacja;

uktada i odgrywa proste scenki w parze i w grupie;

dba o kulture jezyka w zyciu codziennym;

uktada pytania otwarte do tekstu;

uktada i recytuje rymowanki na dany temat;

c. czytanie:

ptynnie, poprawnie i wyraziscie czyta samodzielnie utozone teksty
(rowniez nowy tekst prozatorski, wiersz, dialogi);

okresla relacje pomigdzy bohaterami wystepujacymi w opowiadaniu;
ustala kolejno$¢ zdarzen w tekstach literackich i opowiadaniach;

wskazuje zwiazki przyczynowo-skutkowe w tekstach;

wskazuje wydarzenia, ktore maja wplyw na zmiang postgpowania bohatera;
okresla nastroj utworu;

ustala kolejno$¢ zdarzen w przeczytanych tekstach;

wyroznia bohaterow i miejsce akcji w przeczytanych tekstach;

korzysta z biblioteki szkolnej, wypozycza rozne ksigzki;



czyta samodzielnie ksigzke wybrang wedlug swoich zainteresowan lub
z polecenia kolegi/kolezanki;

wie, jak samodzielnie zaprezentowal przeczytang ksiazke, potrafi ja
zareklamowac;

pisanie:

pisze czytelnie, w dobrym tempie;

dokonuje samooceny i korekty zapisu;

wlasciwie rozmieszcza tekst na kazdej stronie w zeszycie;

dba o estetyke zapisu w zeszycie;

pisze adres i adresuje kopertg;

samodzielnie redaguje zyczenia, ogloszenie, zaproszenie, list;

pisze zgodnie z poznanymi zasadami ortograficznymi i zachowuje czujno$é
W pisaniu;

prawidlowo przenosi wyrazy;

pisze ze stuchu - zachowuje poprawnos¢ ortograficzng w wyrazach
opracowanych w czasie zaj¢¢;

pisze poprawnie opracowane na zaj¢ciach wyrazy z 6, h, ch, z, rz, z pisownia
trudng do objasnienia;

zna i na ogoét stosuje zasady pisowni: wyrazow z 6 wymiennym na o, a, ¢;
rzZ wymiennym na r;

0 w koncowkach: -o6w, -Owka, -6wna,;

1z po spotgtoskach;

Z wymiennym na g, ch, sz;

nie z czasownikami;

nie z przymiotnikami;

sz po spoigtoskach w pisowni przymiotnikéw w stopniu wyzszym
1 najwyzszym;

u w koncowkach czasownikow -uje, -uje, -uja;

u w koncéwkach -unek, -unka;

zna niektore wyjatki w pisowni: sz po spotgloskach (pszczota, pszenica,
ksztalt, wszyscy, wszedzie) oraz u w wyrazach skuwka, zasuwka;

stosuje skroty: kg, dag, g, km, m, cm, 1, godz., min, s, z, gr, ul., nr, np., pt.,
itd., itp.;

porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej;

poprawnie zapisuje liczebniki gtéwne 1 porzadkowe;

ksztatcenie jezykowe:

rozroznia zdania i rownowazniki zdan;

rozwija zdania;

zapisuje wypowiedzi o wskazanej liczbie zdan;

rozpoznaje zdania: oznajmujace, pytajace, rozkazujace;

sprawnie przeksztalca zdania oznajmujace w pytajace 1 nakazy
oraz odwrotnie;

stosuje spojniki podczas tworzenia zdan ztozonych;

wyodrebnia czasowniki, rzeczowniki, przymiotniki;



uzupehia zdania r6znymi cze$ciami mowy w odpowiedniej formie;
rozpoznaje czasy czasownika;
tworzy rodziny wyrazow;

f. samoksztalcenie:

swobodnie korzysta ze slownika ortograficznego w wersjach papierowej
1 elektronicznej;
samodzielnie korzysta z roznych zrédet informacji, np. atlasow, czasopism
dla dzieci, stownikow i encyklopedii czy zasobow Internetu i rozwija swoje
zainteresowania;

2. Edukacja matematyczna

okresla kierunki na plaszczyznie 1 wzglgdem rdéznych obiektow
oraz roznych punktéw widzenia;

planuje, koduje i odkodowuje ruch za pomocg umownych znakéw;

czyta uproszczone plany, np. miasta, najblizszej okolicy;

podaje kierunek ze swojego punktu widzenia i punktu widzenia drugiej
osoby;

poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielko$ciowe;j
(dlugos¢, masa)

postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos;

liczy (w przod i wstecz) po 1 po 2, po 5, po 10, po 100;

liczy od podanej liczby w dowolnym zakresie;

odczytuje 1 zapisuje za pomocg cyfr liczby w zakresie 1000;

odczytuje i1 zapisuje za pomocg cyfr wybrane liczby do miliona;

wskazuje jednosci, dziesiatki i setki w zapisie liczbowym;

postuguje si¢ liczbami porzadkowymi;

poréwnuje liczby w poznanym zakresie, stosuje znaki: <, =, >;

sprawnie dodaje i odejmuje;

sprawnie mnozy i dzieli;

korzysta z wlasno$ci dziatan;

dodaje i odejmuje w pamigci liczby jednocyfrowe i dwucyfrowe;

mnozy i dzieli w zakresie tabliczki mnozenia;

analizuje 1 rozwigzuje proste zadania z trescia;

odczytuje dane z diagramow;

tworzy diagramy na podstawie zebranych danych;

rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne: kwadrat, prostokat,
koto, trojkat, rowniez w sytuacji, gdy na siebie nachodza;

kresli odcinki, kwadraty, prostokaty za pomocg linijki;

mierzy odcinki, dlugos$ci bokéw za pomoca linijki;

wazy 1 porownuje ci¢zar przedmiotow, zna jednostki masy (g, dag, kg, t),
zna jednostki pojemnosci (1, ml);

podaje wyniki pomiaréw dtugosci - stosuje jednostki: cm, mm, km;
wyjasnia zwigzki migdzy jednostkami dtugosci;

oblicza obwody: kwadratu, prostokata, trdjkata;



dzieli na dwie i1 cztery rowne cze$ci, np. kartke papieru, uzywa pojec:
polowa, dwie rowne czg¢$ci, cztery rowne czgsci;

przelicza pieniadze, wie, co to jest reszta;

wykonuje obliczenia pieni¢zne;

zamienia ztote na grosze i odwrotnie;

postuguje si¢ zegarem - odczytuje czas w pelnych godzinach, potdwkach
1 kwadransach;

zna nazwy dni tygodnia, miesi¢cy, porzadkuje je, wykonuje obliczenia
dotyczace czasu;

zapisuje 1 odczytuje liczby rzymskie od I do XX;

odczytuje i zapisuje date;

odczytuje wskazania termometru;

poréwnuje temperatury;

postuguje si¢ pojeciami: brutto, netto, tara;

3. Edukacja przyrodnicza:

rozpoznaje rozne gatunki roslin i zwierzat polskich oraz egzotycznych;
rozpoznaje rosliny i zwierzeta chronione w Polsce;

przypisuje poznane zwierz¢ta do poznanych grup; rozrdznia i opisuje ssaki,
ptaki, gady, ptazy, ryby, owady oraz pajeczaki;

rozpoznaje i nazywa czesci roslin;

zna budowe kwiatu;

zna warstwy lasu, potrafi przyporzadkowaé rosliny i zwierz¢ta do danej
warstwy,

wymienia rosliny i zwierzeta chronione w wybranych parkach narodowych;
opisuje kilka polskich parkéw narodowych i1 wskazuje je na mapie;
wyrdznia cechy ekosystemow: jezioro, rzeka, morze, pole, staw;

potrafi wskaza¢ zagrozenia dla ekosystemow wynikajace z dziatalnosci
czlowieka;

poznaje ro$liny i zwierzgta roznych kontynentow;

wymienia prace gospodarskie, jakie nalezy wykona¢ w poszczegélnych
porach roku;

zna ro$liny uprawiane w Polsce;

wymienia warunki potrzebne do Zycia ro§linom i1 zwierz¢tom,;

wymienia korzysci z hodowli zwierzat i upraw roslin;

wie, co to jest recykling, uzywanie wielokrotne;

zna numery alarmowe;

wie, w jaki sposdb wezwaé pomoc;

wymienia warto$ci odzywcze podstawowych produktow zywnosciowych;
zna podstawowe znaki drogowe;

zna zasady korzystania z urzadzen elektrycznych;

zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w szkole;

wskazuje na mapie stolic¢ 1 najwazniejsze miasta w Polsce, Wiste, Morze
Baltyckie oraz krainy geograficzne;

wskazuje kierunki na mapie;



wymienia kilka zabytkow Warszawy;

przedstawia charakterystyczne dla Polski gatezie gospodarki;
przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym:;
nazywa planety Uktadu Stonecznego;

4. wychowanie fizyczne:

przestrzega zasad higieny osobiste;j;

wykonuje rozgrzewke i rozumie jej cel;

chodzi i maszeruje ze zmiang kierunku i tempa, z zachowaniem rytmu
1 koordynac;ji;

biega na krotkich dystansach ze zmiang kierunku i tempa;

skacze, podskakuje i przeskakuje (np. obunéz i jednondz w miejscu i ruchu,
pokonuje przeszkody o réznej wysokosci i szerokos$ci)

podaje przybory oburacz sprzed klatki piersiowej i znad gtowy;

odbija pitki — oburacz lub jednoracz w gore i w kierunku partnera;

toczy, podnosi 1 przenosi przybory;

celuje i trafia do wyznaczonego celu - rzucajac, kopiac, odbijajac i uderzajac
przybor;

utrzymuje roéwnowag¢ Ww pozycjach statycznych 1 dynamicznych
z przyborem i bez;

wykonuje skrety i zwroty w sposob kontrolowany;

utrzymuje prawidlowg postawe w réoznych pozycjach;

uczestniczy w zabawach 1 grach ruchowych, grach zespotowych,
z wykorzystaniem dostepnego sprzgtu sportowego, koztuje w miejscu
1 ruchu;

podaje i chwyta, odbija, uderza i prowadzi pitke;

wspolpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych;
korzysta z dostgpnego sprzetu sportowego;

przestrzega zasad fair play w zabawach i1 grach ruchowych oraz grach
zespolowych;

wykonuje ¢wiczenia dotyczace szyi (sktony glowa w przod, w tyt, na boki,
krazenia gtowg);

wykonuje ¢wiczenia dotyczace ramion i pasa barkowego;

umie szybko ustawi¢ si¢ w szeregu, dwuszeregu, kole, rozsypce;

wykonuje ¢wiczenia dotyczace tulowia we wszystkich plaszczyznach
z r6znym utozeniem ramion;

wykonuje ¢wiczenia dotyczace nog (wspigcia, przysiady, podskoki —
w réznych kierunkach, ¢wiczenia przeciw ptaskostopiu);

wykonuje lezenie przewrotne;

wykonuje podpér tytem;

5. edukacja muzyczna:

stucha z uwaga muzycznych utwordéw instrumentalnych i wokalnych,
podejmuje proby ustnej interpretacji dzieta;

stucha z uwagg dzwigkow z bliskiego otoczenia i je identyfikuje;

stucha muzyki w polaczeniu z aktywnosciag ruchowa;



aktywnie stucha wybranych utworéw muzyki klasycznej, muzyki ludowej;
$piewa melodie, wykorzystujac sylaby solmizacyjne;

wykonuje tematy rytmiczne, wykorzystujac sylaby rytmiczne;

w roznych okoliczno$ciach nuci poznane proste melodie, wyliczanki,
piosenki;

$piewa ze stuchu wybrane piosenki, koledy i pastoratki, hymn szkoty, hymn
panstwowy;

6. edukacja plastyczna:

wykonuje twoércze prace na plaszczyznie 1 w przestrzeni, wykorzystujac
rézne poznane techniki plastyczne;

wyréznia w kompozycjach poznane ksztalty w rdéznym ulozeniu
oraz zachodzace na siebie;

okresla réznice i podobienstwa w dwoch lub w kilku zestawionych
obrazach;

interpretuje tre$¢ obrazu, okres$la nastrdj dzieta i emocje, ktére ono
wywotuje;

wykonuje proste przedmioty uzyteczne, rekwizyty (np. kartki
okolicznos$ciowe, upominki);

rozpoznaje i nazywa wybrane sztuki plastyczne;

nazywa wybrane przyklady dziet znanych artystow malarzy, rzezbiarzy;

7. edukacja techniczna:

utrzymuje porzadek w miejscu pracy, sprzata po sobie;

planuje i realizuje projekty samodzielnie lub w grupie;

rozsadnie uzywa materialow potrzebnych do wykonania pracy
(wykorzystuje material do konca, uzywa materiatéw przeznaczonych do
recyklingu);

w bezpieczny sposob posluguje sie¢ narzedziami, np. nozyczkami,
zszywaczem;

8. zajecia komputerowe:

zna zasady bezpiecznej pracy z komputerem i w Internecie;

przestrzega podstawowych regul netykiet;

rozumie, czym jest prawo autorskie i potrafi wskaza¢ zrédlo informacji;
stosuje si¢ do zasad obowigzujacych w pracowni komputerowej
1 ograniczen dotyczacych czasu pracy przy komputerze;

korzysta z podstawowych narzedzi komputerowych;

umie wyszukiwac¢ i wykorzystywac informacje z Internetu;

potrafi stosowaé technologie do rozwigzywania prostych problemow
1 tworzenia wilasnych prac;

zna podstawy programowania wizualnego (potrafi utozy¢ prosta sekwencje
we wskazanym programie);

potrafi korzysta¢ z sieci komputerowej do nauki i zabawy;

wykonuje proste zadania z wykorzystaniem wskazanych aplikacji
1 narzedzi;

wie, jak chroni¢ swoje dane osobowe (nie podaje ich obcym w Internecie);



potrafi uruchomi¢ program wskazany przez nauczyciela;
zapisuje 1 otwiera pliki w wyznaczonym folderze;

pisze krotkie teksty w edytorze tekstu;

rysuje proste ilustracje w programie graficznym;

uktada i rozwigzuje proste zadania z kodowania.



